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De sezeon...

8 Sarbatori de iarna in jurul lumii

Tindem sa ne gandim la iarnd ca la o perioadd de odihnd si liniste, alaturi de familie. Dar o privire
asupra calendarului dezviluie multe sarbdtori din intreaga lume care dovedesc aceasti impresie este
complet gresita. Lunile reci sunt in mod clar un moment popular pentru petreceri si sarbdtori. In timp ce
unele sunt pline de traditie solemna, altele se concentreazd pe distractie si distractie. Toate oferd oportunititi
pentru lectii interesante si reale de geografie, culturd, istorie §i religie. Aruncam in acest articol o privire
asupra mai multor traditii populare sarbatorite in timpul sarbatorilor de iarnd din intreaga lume:

Hanukkah — ,,Sarbatoarea inaugurarii”, cunoscuti ca Siarbitoarea luminilor (Hag haUrin)

Timp de opt zile in fiecare noiembrie sau decembrie, evreii aprind un, suport,special pentru
luméniri numit menora. Ei o fac pentru a-si aminti o minune striveche in,care uleiul de misline pentru
ritual pentru o zi, a ars timp de opt zile in templu. in timpul acestei sirbatoriymulti evrei minanci si
clitite speciale de cartofi numite latkes, cAnti cAntece si invart un,blat numit dreidel pentru a cistiga
monede de ciocolata, nuci sau stafide.

Solstitiul de iarna

Solstitiul de iarna are loc in jurul datei de 21 decembrie. Este ¢cea mai scurti zi din an. Oamenii
din intreaga lume participa la festivaluri si sarbatori. Cuymult timp in urma, oamenii sirbéitoreau
aprinzand focuri si lumanari pentru a convinge soarele sa se intoarci. Se numeste Toji in Japonia, unde
este traditional si faci o baie fierbinte cu citrice. ffi China, se numeste Festivalul Dongzhi, unde oamenii
minénca tang yuan (B, care este similar cu'mochi =0 prijiturici din fiini de orez) impreuni cu
familia.

Ziua Sf. Lucia, cunoscuti si sub numele de/Lussinatta, Noaptea Lussi sau Sidrbatoarea Sfintei
Lucie, este sarbatorita in principal in Suedia, Danemarca si Finlanda, dar si in unele péarti ale Italiei,
Croatia, Ungaria si zonele din.apropiere. In fiecare an se sirbitoreste pe 13 decembrie si il onoreazi pe
omonim, Sfinta Lucia (Lu¢ia din Siracuza). in Scandinavia, Ziua Sf. Lucia marcheazi inceputul
sezonului de Craciun si este un alt festival al luminilor si a sarbatorii. Sfanta Lucia a fost o fata crestina
care a fost martirizatapentru religia ei. in zilele noastre, fetele tinere se imbraci in alb si poarta pe cap
0 coroani aprinsi de lumanari in ziua de Sfinta Lucia. in multe gospodirii, persoana care o infitiseazi
pe Sfanta Lucia va servi mancarea.

Ziua Sfantul (ENE0lac

O sarbatoare populara din decembrie in multe tiri europene, Ziua Sfintului Nicolae, il
sarbitoreste pe Sfantul Nicolae din Myra, omul a cirui viatd a inspirat traditia lui Mos Craciun. El a
dat teti banii sii celor nevoiasi si a fost cunoscut pentru compasiunea lui fata de copii si toti cei aflati in
nevoie. Sarbatoareail onoreaza pe barbat cu ocazia aniversarii mortii sale, 6 decembrie 343 d.Hr. Multi
sarbatoresc cu parade, sarbatori, oferirea de cadouri etc.

Las Posadas

Las Posadas este o sarbitoare religioasa care are loc in principal in Spania, tari din America
Latina, cum ar fi Mexic, Guatemala si Cuba, si in unele zone din Statele Unite, cu majorititi hispanice.
,Las Posadas” face referire la locul Nasterii Domnului. Este o sirbitoare de noua zile care incepe pe 16
decembrie si se termina pe 24 decembrie. Se crede ca cele noua zile reprezinta cele noua luni de sarcina
a Mariei, iar traditiile asociate cu aceste zile sunt menite sa reprezinte greutitile cu care se confrunta
Maria si Iosif in timp ce cautau addpost in cilatoria lor de la Nazaret la Bethleem.

Craciunul

Oamenii sdrbitoresc aceastd sidrbitoare crestindA mergind la biserica, dind cadouri si
impirtisind ziua cu familiile lor. in unele pirti ale Europei, ,,cAntiiretii vedete” colindi — cantind
cantece speciale de Craciun — in timp ce merg in spatele unei stele uriase pe un stalp.
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Pe 26 decembrie,
cunoscutid drept Ziua Sfantului
Stefan, are loc o traditie irlandeza
cunoscuta sub  numele de
Procesiunea  Baietilor  Wren
(Pitigoi). Copiii merg din usa in
usd cantind, tinind in mina un
bat care are in varf un cuib de
pitigoi cu pasarea aferenta. Ei cer
bani pentru ,,wren-ul infometat”,
care le intrdi in buzunare. in
vremuri stravechi, un adevarat
wren era ucis si fixat de bat, dar
astazi se folosesc pitigoi falsi.

Festivititile din Ajunul Criciunului din Ucraina sunt cunoscuté submumele de Sviata Vechera,
care inseamnai ,,Sfinta Cina”. Sarbatoarea incepe cind prima stea de seara este vazuta pe cerul noptii.
in comunititile agricole, seful gospodariei aduce un snop de grau, ¢are simbolizeaza culturile de grau
din Ucraina. Se numeste ,,didukh”, care se traduce prin ,,spiritul"bunicului”. In casele din oras, citeva
tulpini de grau pot fi folosite pentru a decora masa.

Kwanzaa, care inseamna ,,Primele fructe”, s¢ bazeaza pe vechile festivaluri africane ale recoltei
si celebreaza idealuri precum viata de familiefsi unitatea, In, timpul acestei sirbitori spirituale,
sarbatorita intre 26 decembrie si 1 ianuarie, milioane deiafro-americani se imbraca in haine speciale, isi
decoreazi casele cu fructe si legume si aprind un suport deéJluménare numit kinara.

Anul Nou

in Ecuador, familiile imbraci un,om de,paie in haine vechi pe 31 decembrie. Omul de paie
reprezinta anul vechi. Membriidfamiliei fac un testament pentru omul de paie care enumera toate
greselile lor. La miezul noptiidl ard pe omul de paie, in speranta ca greselile lor vor disparea odata cu
el.

in Japonia, Omiseka (san Revelionul) este a doua cea mai importanti sirbitoare a anului, dupi
Ziua Anului Nou, inceputul unui'nou inceput. Familiile japoneze se aduna pentru o cina tarzie in jurul
orei 23:00, iar la miezul neptii, multi fac vizite la un altar sau un templu. in multe case, existi un clopot
turnat care este batut de 108,ori, simbolizind dorintele despre care se crede ci provoaca suferinta
umana.

Cei din Hong,Kong se roaga zeilor si fantomelor stramosilor lor, ceriand si-si indeplineasci
dorintele pentru anul urmétor. Preotii citesc cu voce tare numele fiecirei persoane in viata la sarbatoare
si ataseaza o lista cu numele unui cal de hartie si i dau foc. Fumul poarti numele pina la zei si cei vii
vor fi amintiti.

Pentru.a sarbitori Anul Nou Chinezesc, multi copii se imbraca in haine noi pentru a sirbitori,
iar oamenii poarta felinare si se alitura unei parade uriase conduse de un dragon de métase, simbolul
chinez al puterii. Potrivit legendei, dragonul hiberneaza cea mai mare parte a anului, asa ca oamenii
arunca petarde pentru a-1 tine treaz.

(Redactia)

Surse:

***Learning Liftoff, ,,9 Winter Holidays Around the World” in Parenting, sursa online:
https://www.learningliftoff.com/9-winter-holidays-around-the-world/.

***Remitly.com, ,,Winter Holidays Around the World” in LIFESTYLE & CULTURE, sursa online:
https://blog.remitly.com/lifestyle-culture/winter-holidays/
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Stim sau nu... despre Erasmus+
Prof. Manea Andreea

Tema acestui articol este constituita de programul
Erasmus+, deoarece acesta nu este inca bine-cunoscut in
randul elevilor slaniceni, ceea ce face ca multi dintre tinerii
nostri sa piarda anumite oportunitati.

Vor fi prezentate aici, cateva informatii generale,
legate de Erasmus+, cum ar fi: obiectivele acestui program,
caracteristici si prioritati.

In cadrul UE, Erasmus+ este un program ce isi
propune ca, in perioada 2021-2027, sa sprijine cetatenii
europeni in dezvoltarea lor personald si profesionald, prin
patru mari domenii-cheie: educatia, formarea, tineretul si
sportul, completand astfel actiunile din perioada 2014-
2020, care s-au dovedit a fi un real ajutor societatii actuale.

Programul sprijina actiunile ce pot veni in sprijinul
unui numar cat mai mare de participanti, in incercarea de a
crea o societate favorabild incluziunii, mai pregatitd din
punct de vedere al digitalizarii si in care ecologia sa aiba
parte de mai multa sustinere.

Bineinteles, acest program este creat pentru a fi o
componenta-cheie, care sa vind in sprijinul obiectivelor
Spatiului european al educatiei, sa sustind Planul de actiune
pentru educatia digitala (2021-2027), sa asigure baza pentru
Strategia UE pentru tineret si Planul de lucru al Uniunii
Europene pentru sport (2021-2024).

Anul 2022, anuntat in discursul privind starea
Uniunii, din septembrie 2021, ca fiind Anul european _al
tineretului, a devenit astfel un punct central pentfu "o
multitudine de activitati de sprijin in ceea ce ii priveste pe
tinerii ce trebuie sa devind participanti activi in societatea
civila.

Egalitatea de sanse si integrarea (persoamelor cu
program, ce-si doreste sd se adreseze unui numar’cat mat
mare de participanti, de varste difefite’sau care\provin din
medii culturale, sociale si economice diverse.

O societate in continua schimbare,yasa cum a
devenir si a noastra, necesitaisi o schimbare‘a mentalitatii, o
formare continud si cefe” dezvoltarea unwi anumit tip de
aptitudini si compgtente. Vorbing aici mai ales despre
competentele digitale,“dar s1 despre altele, din domenii
orientate clar spre viitof, din€adrul IT, climatologiei,
inteligentei artificiale sau legate"de cele mai noi tipuri de
energie.

in cadrul activitatilor din acest program, prin faptul
ca se incurajeaza cooperarea transnationald si internationala
a mai multor tipuri de organizatii, din cele patru mari
domenii (educatie, formare, tineret, sport), se faciliteaza o
bund comunicare ce duce la circulatia ideilor, la folosirea si
diseminarea, apoi, a celor mai bune practici, folosindu-se
toate tipurile de educatie: formala, informald si nonformala.

Obiectivele Erasmus+ sunt foarte clare.

Obiectivul general al programului este de a sprijini, prin
invatarea pe tot parcursul vietii, dezvoltarea educationala,
personala si profesionala a persoanelor care isi desfasoara
activitatea in domeniul educatiei, formarii, tineretului si

sportului, atdt in Europa, cdt si in afara ei, contribuind
astfel la o crestere economica durabild, la crearea de
locuri de munca de calitate, la coeziunea sociala, la
stimularea inovarii si la consolidarea identitatii europene
si a cetateniei active. Programul reprezinta astfel un
instrument esential pentru instituirea unui spatiu european
al educatiei, pentru sprijinirea implementarii cooperarii
strategice europene in domeniul educatiei si formarii, cu
agendele sectoriale aferente. Acesta este esential si pentru
promovarea cooperarii in domeniul politicii de tineret in
cadrul Strategiei UE pentru tineret pentru perioada 2019-
2027, precum si pentru dezvoltarea dimensiunii europene
in sport. (Ghidul Proiectului Erasmus+)

Programul are urmatoarele obiective specifice:

e si promoveze mobilitatea pergoanelor si a grupurilor in
scopul 1invatarii, precum si ) €oOperarea, calitatea,
incluziunea si echitated, excelenta, creativitatea si inovarea
la nivelul organizatiilor i@l politicilor din domeniul
educatiei si formarii;

e sd promoveze mobilitatea inlscopul invatarii nonformale
si informale, partiCiparéapactiva a tinerilor, precum si
cooperafea, calitateay incluziunea, creativitatea si inovarea
la niwelul organizatiilor si al politicilor din domeniul
tingretului;

e sa promoveze mobilitatea personalului din domeniul
sportulur iy _scopul 1invatarii, precum si cooperarea,
calitatea, ‘ncluziunea, creativitatea si inovarea la nivelul
organizatiilor sportive si al politicilor din domeniul
sportului. (Ghidul Proiectului Erasmus+)

Prioritatile Erasmus+, stabilite in conformitate cu
competentele-cheie ale invatarii pe tot parcursul vietii,
includ:

*Incluziune si diversitate

*Transformarea digitala

*Mediul si combaterea schimbarilor climatice

*Participarea la viata democratica, valorile comune si
angajamentul civic

Printre caracteristicile Erasmus+, devenite  principii
importante in proiecte, se numard protectia, sanatatea si
siguranta participantilor, multilingvismul, dimensiunea
internationald, recunoasterea si validarea competentelor si
calificarilor.

Bibliografie:

***Erasmus+, Ghidul programului Erasmus+, editia 2022
(versiunea  2), Europa.eu, 2022, sursa online:
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/ro/document/erasmus-
programme-guide-2022-version-2

***Erasmus+, Implementation guidelines - Erasmus+ and
European Solidarity Corps Inclusion and Diversity
Strategy, Europa.eu, 2022, sursa online: https://erasmus-
plus.ec.europa.eu/ro/document/implementation-guidelines-
erasmus-and-european-solidarity-corps-inclusion-and-
diversity-strategy

***European Commission, Planul de actiune pentru
educatia digitala (2021-2027), European Education Area,
2022, sursa online: https://education.ec.europa.eu/ro/focus-
topics/digital-education/action-plan.
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Erasmus+
OLANDA 2022

* perioada 14-18 noiembrie 2022
* participanti: Iustina Popa (clasa a XI-a A) si
Valentin Avram (clasa a XlI-a B)
* coordonator: prof. Andreea Manea
« reprezentantii Liceului Teoretic: ,,Serban Voda” au
lucrat si prezentat activitatile realizate in cadrul
,,JAct!for eduction”.
* cel 30 de elevi implicati au inceput sa lucreze la
sectiunea ,,Act! for liberty” in ianuarie 2021.

Iata ce a declarat despre proiect, eleva

noastra, Iustlna Popa:

1 } . ,Proiectul nostru a fost axat pe conceptul de
L’ Iuﬁ)ﬂ ¥ ‘.\\\ | LIBERTATE, fiind studiate Drepturile Omului,
1 H \ incepind cu anumite perioade ale existentei umane,
'S ajungdnd in prezent, iar pentru aceastd temd am
i | el w " realizat o serie de activitati precum: intdlniri, lecturarea
‘ operei ,,1984” - scrisd de George Orwell si multi
documentare suplimentara pe baza subiectului. Cele
mai mari probleme au fost lipsa timpului pentru
intdlniri, pentru cd erau implicate patru clase, cu un
program diferit, iar in scoala noastra elevii invatd in
doud schimburi, dimineata si dupd-amiaza. O a doua problemd a fost lipsa digitizarii, nu

aveam mijloace de lucru sau oameni cu competente in domeniul tehnologiei.

Pentru o mai buna functionare ar fi fost nevoie de intilniri mai dese, avind
implicarea unor clase cu program similar pentru a nu perturba cursurile; schimbarea sau
aparitia aparaturii performante si implicarea majorda a elevilor. Aldturi de noi au fost
implicati doi elevi de la liceul din Mizil, doi elevi de la liceul din Valenii de Munte, ce-au
dezbatut teme asemdndatoare cu ale noastre. Din punct
de vedere international, au fost implicati noud elevi
dintr-un liceul din Slovacia, alaturi de coordonatorii
lor plus doua licee-gazda, pentru elevi cu nevoi
speciale, din Utrecht, Olanda. Elevii olandezi au fost
extrem de ospitalieri, ne-au facut sa ne simtim
integrati si am legat prietenii ce sperdm sd existe si pe
viitor.

Privind
experienta detasat, pot
| afirma ca m-am simtit
foarte  bine, am
cunoscut multi oameni
{ noisi am legat prietenii

Sfrumoase. Sper sa prindeti curaj si sa va inscrieti in proiecte
de acest tip, pentru a incerca lucruri noi, pentru a vai
imbunatati abilitatile de comunicare intr-o limba strdind si
adaptarea in conditii noi, alaturi de oameni necunoscuti’’.

Popa lustina—clasaa Xl a A
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COMUNICAREA

DIDACTICA EMPATICA

Prof. Dumitrache Ramona

Activitatea didacticd, indiferent de
nivelul de scolarizare la care ne referim,
aduce in comun doi parteneri, cadrul didactic
si elevul, aflati intr-o continud relatie de
comunicare. Interactiunea dintre cei doi
parteneri se  manifestd  bidimensional:
dimensiunea informational-operationald, prin

care se realizeazd transmiterea de cunostinte,

formarea si dezvoltarea de competente si

v

dimensiunea umangd, psihosociald a cresterii Si

evolutiei in comun a partenerilor de
interactiune. La baza unor asemenea relatii

interpersonale se afld capacitdtile de
intelegere, anticipare, trdire si identificare ale
partenerilor pentru a-si putea oferi reciproc
increderea necesard si pentru a deschide
calea unei comunicari empatice.

Definit& ca ,,formd de intuire a redlitatii
prin identificare afectiva”, ,,capacitatea unicd a
fiinfei omenesti de a simfi experientele, nevoile,
aspiratfiile, frustrdrile, durerile si bucuriile,
anxietdtfile si ranile semenului ca si cum ar fi ale
sale”, empatia are un rol major in actul de
comunicare didacticd, asigurénd cadrul optim
de desfdsurare a acesteia, prin crearea si
consolidarea relatiilor dintre profesor si elev,

dar si prin cresterea capacitatii de anticipare

a comportamentului elevilor si de identificare

a feedback-ului din partea acestorq,
permitdnd  Tmbundtdatirea  continua a
demersului didactic.

In primul rénd, empatia este cea care
asigurd un mediu propice unei comunicdri
eficiente, absolut necesard pentru realizarea
obiectivelor didactice propuse, intrucat
empatia presupune o stare de deschidere, de
~decentrare de pe propria persoand”, dar si
capacitatea de a transmite aceastd stare
celeilalte persoane; ea induce un simtdmant
de sigurantd, de comunicare, de impdcare cu

sine, de confort. Relatia simpatie—antipatie si
indiferentd este conditionatd de conduita
empaticd a profesorului fatd de elev si a
elevulvi fatd de profesor, fiind o relatie
empaticd bilaterald ce asigurd o comunicare
eficientad.

in al doilea rénd, profesorul, pentru a-
si indeplini rolul de organizator al demersului
didactic, trebuie sd cunoascd psihologia

elevului si ,sd se transpund in psihologia

acestuia”’. Tocmai aceastd abilitate este

specificd empatiei si asigurd profesorului

posibilitatea de a anticipa modul de gdandire

o e

i actiune a elevului si de a concepe cele mai

Iz

~n

potrivite demersuri educationale care sa
conducd la atingerea obiectivelor, la
formarea rezultatelor invatarii. Capacitatea
empaticd este  importanta deoarece
cunoasterea  si  intelegerea  elevului,
posibilitatea de a descifra starile emotionale

prin care trece, disponibilitatea de a-i prelua

si punctele sale de vedere in vederea
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nuantdrii celui propriu permite gdsirea celor
mai adecvate/eficiente metode si modalitéti
de influentare a elevului si a posibilitatii
angajdrii unor relatii de
colaborare/cooperare cu acesta. Putem,
astfel, prin valorificarea propriei capacitati
empatice, sd ne Timbundtdatim activitatea
didactica, selectdnd cele mai potrivite
metode, mijloace si procedee didactice,
anticipand rezultatele si urmarind permanent
feed-back-ul oferit de cdtre elevi.

in al treilea rénd, empatia este una
dintre valorile pe care orice profesor ar trebui
sd-si doreascd sa le regdseascd in fiecare
dintre elevii sdi, sa le educe si sa le valorifice,
fiind ,insusirea si atitudinea absolut necesare
unei fiinte sociabile si atractive moral”.
Conform viziunii umaniste a educatiei, valori
precum increderea Tin sine, Tincrederea
reciprocd, constructivitate, stimd/respect de
sine,  stim&/respect reciproc, dialog,
cooperare, rdbdare, sustinere, ftolerantq,
empatie, suplete mentald, onestitate,
principialitate, recunoastere si valorificare a

greselilor, autenticitate, iubire etc. ar trebui

constientizate, atrase, controlate, ca forme de
manifestare a binelui in fiecare scoala.
Consideratd drept ,capacitatea de a
intra in consonanfd afectivd cu celdlalt’, de
deschidere cdtre punctul de vedere adl
celuilalt, empatia creeazd si favorizeaza

conditiile instaldrii si consoliddrii relatiilor
pozitive in cadrul colectivului de elevi,
faciliteazd comunicarea si_intercunoasterea

~

atat intre profesori si elevi, cat si intre elevii

y )

~

insisi in cadrul clasei. Ca o conditie pentru
adaptarea elevilor la cerintele societdtii
noastre, pentru a le descoperi calitdtile si a le
pune Tn valoare, empatia se contureazd ca un
obiectiv de naturd formativ-educativd, pe
care profesorii ar trebui sd il aibd in vedere,
ca o completare la educatia primitd in mediul
familial. in acest sens, este recomandabild
wregula celor frei A”: Atentia (contact vizual,
concentrare, atitudine deschisd), Aprecierea
(semnale de acceptare sauv, cel putin, de lipsa
a respingerii si a animozitdtii, gesturi de
pretuire, de sustinere, complimente sincere,

rostite din suflet) si Afirmarea.
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MINI-INTERVIU
Consiliul Elevilor are un nou Presedinte

interviu realizat de catre Vasile Alisia — clasa a Vil a A

Rebeca Banica, in varsta de 16 ani, eleva in clasa a 10-a A este
E=" noul presedinte al C.E. (Consiliul Elevilor).

Nu am putut rezista sa nu ii adresez cateva intrebari legate de
noua sa functie, asa ca i-am luat un interviu noului reprezentant al
elevilor.

»,De ce ai candidat la alegerile pentru presedintele C.E. ?“

Rebeca: ,M-am considerat aptd sd candidez pentru aceastd
functie, deoarece am simtit cd pot aduce o schimbare in aceasta
scoald, prin perseverenta si capacitatea mea de a gestiona
situatiile.”

Intr-adevdr, Rebeca este o persoand calmd si calculatd care va face fatd cu brio situatiilor
mai dificile .

,»,Cum te simti in noua haina de presedinte al elevilor?”

Rebeca: ,Md simt onoratd cd pot fi vocea tuturor elevilor din acest liceu si sunt bucuroasé ca
am putut crea legdturi strénse cu elevii pdnd acum.”

,»Ce schimbari ai face, daca ai putea, in sistemul educational?”

Rebeca: ,As vrea sd fac o schimbare cu ajutorul feedback-ului profesorilor, asa crednd o
legaturd mult mai strdnsd intre elevi si profesori.”

»Crezi ca vei putea indeplini toate task-urile primite?”

Rebeca: “ Consider cd fiecare problema are si o solutie si de aceea task-urile primite nu vor fi
niciodatd o probleme.”

»Care sunt planurile sau obiectivele de viitor in cadrul scolii ?”

Rebeca: ,imi doresc sd transform scoala intr-un loc pldcut in care elevii isi pot dezvolta
armonios creativitatea, un loc in care isi pot exprima opiniile si pdrerile fara teamd de profesori
sau consecinte, insd as vrea sd le ofer elevilor si putind distractie, organizdnd baluri tematice
ca cel de Crdciun, care va fi luna aceasta.”

SOOI ISP
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Acrostih = poezie sau strofa in care literele initiale ale
versurilor, citite vertical, alcatuiesc un cuvant (nume
propriu, dedicatie etc.) sau o propozitie.

Haiku = poezie japoneza,
alcatuita din trei versuri de cate
5,7 si 5 silabe
(17 silabe), fara rima sau ritm,
bazata pe asonante si aliteratii.
Poezie cu forma fixa

ansamblul creatiilor poetice construite dupd anumite
Sprinten, dis de dimineat formule in ceea ce priveste structura (numarul
strofelor si al versurilor dintr-o strofa, numarul
silabelor dintr-un vers, dispunerea strofelor si a
A iesit in lumea mare, versurilor, ritmul si tipul de rima etc.)

Odihnit, rumen la fata,

Relaxat, plin de candoare.

Este insusi, domnul soare!

Alexia Lepus, clasa a X-a A Glossa = poezie alcituitd din tot atitea strofe cate
versuri are prima strofd, plus doud, in care fiecare

strofa, incepand cu a doua, comenteaza un vers
Misterul lunii din prima strofd, pe care il contine ca ultim vers.
Ultima strofa reia, in ordine inversa, versurile

ingropat 1n tacere, R
primei strofe.

vis si durere.

Sperlea Vanesa, clasa a IX-a A

Pe nisipul de aur, fierbinte

Muzica lina... L_ava marin cu spume se-ntinde.

$1 o pajiste plina. Al\lbatrosi cu aripi deschise
Zbor de albina.

Joaca pe tarm ca in vise,

Ridulescu Alesia, clasa a 1X-a B Alungand ticerea-n abise.

Prof. Botoc Loredana
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15 Noiembrie 2022, ziua in care populatia Terrei a crescut la 8 miliarde locuitori

Potrivit Organizatiei Natiunilor Unite, In data de 15
noiembrie 2022, la ora 10,00, populatia umana a
planetei a crescut la 8 miliarde de locuitori. Atingerea
acestui numar fard precedent se datoreazd cresterii
treptate a duratei de viatd umand, datoritd
imbunatatirii sistemului de sandtate publica la nivel
mondial, alimentatiei moderne, cresterii gradului de
igiend si a educatiei.

In timp ce populatia globald a avut nevoie de
12 ani pentru a creste de la 7 la 8 miliarde locuitori,
va dura aproximativ 15 ani, adicd pana in data de
2037, pentru ca populatia globala sa atingd numarul
de 9 miliarde, semn ca rata de crestere generald a
populatiei globale incetineste din cauza cresterii
nivelului de educatie sexuala, a confortului, a
individualismului, a emanciparii fatd de traditii si a
nivelului de trai. Tarile cu cel mai ridicat nivel de
fertilitate tind sa fie cele cu cel mai mic venit pe cap
de locuitor. Prin urmare, cresterea populatiei globale
a devenit, de-a lungul timpului, din ce in ce mai
concentratd pe cele mai sdrace tari ale lumii,
majoritatea fiind in Africa sub-sahariana.

Potrivit National Geographic, de la aparitia
speciei Homo sapiens, au fost nevoie de aproximativ

Foto:rawl Lagos, Nigeria - orasul cel mai suprapopulat

Prof. Gagenel Nicoleta

300.000 de ani pana cand populatia Terrei a atins un
miliard de locuitori. A fost in jurul anului 1804, anul
in care a fost descoperitd morfina, cand Haiti si-a
declarat independenta fatd de Franta si cand
Beethoven si-a interpretat pentru prima datd Simfonia
a Ill-a la Viena. Populatia a atins 2 miliarde in 1927
cand a fost efectuat primul zbor al unui avion de la
New York la Paris, 3 miliarde in 1960 dupa cele 2
razboaie mondiale catastrofale si chiar in plind cursa
a Inarmdrii nucleare, 4 miliarde in 1974 céand
omenirea a inceput sd transmitd semnale radio in
spatiu in cdutarea vietii extraterestre, iar scheletul
unei ,,strabunici” indepartate, Lucy (din specia
Australopithecus Afarensis) era descoperit in Etiopia.
Populatia a ajuns la 5 miliarde in 1987 cénd era
deschisd prima cafenea Starbucks in afara Statelor
Unite ale Americii. Populatia a atins 6 miliarde de
locuitori la sfarsitul anului 1999, dupa un mileniu
plin de razboaie, perioade de foamete si pandemii.
Am adaugat cel de-al 7-lea miliard incé de la primul
mandat al presedintelui Barack Obama, precum si de
la raspandirea retelelor de socializare si a telefoanelor
inteligente la nivel global.
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Omenirea incotro?...

Populatia umana va creste la 9 miliarde de
locuitori in 20237 sau 2038, cand se preconizeaza ca
liniile electrice si telefonice vor fi demontate in tarile
dezvoltate economic datoritd tehnologiei wireless,
cand numarul de masini electrice va atinge 17
milioane de exemplare, iar surditatea ar putea deveni
0 boald a trecutului. in 2055, populatia umani va
creste la 10 miliarde, dar va fi unul dintre cei mai
dificili ani ai secolului 21 din cauza schimbarilor
climatice si conflictelor pentru resurse intre
regimurile democratice si cele autoritare, dar pe de
alta parte, tehnologia spatialda va avansa, vor fi
trimise telescoape de noud generatie care vor
fotografia planete Indepartate si exista posibilitatea ca
omenirea sd aibd o colonie permanentd pe Marte,
populati de cativa astronauti. In 2088, populatia va
ajunge la 11 miliarde de locuitori cand implanturile
biotehnologice ar putea fi la moda si bolile de cancer
ar putea fi vindecate. Se estimeaza ca, dupa 2100,

BIBLIOGRAFIE:
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populatia va incepe sa scada la nivel global din cauza
scaderii natalitatii si astfel imbatranirea populatiei va
fi o problema grava ce va cauza haos din cauza lipsei
fortei de munca, iar automatizarea productiei
industriale la scara larga va fi necesara.

Lumea se confrunta, in prezent, cu un boom
demografic crescut, dar si cu un declin demografic in
acelasi timp, iar acest lucru se intdmpla sa fie in parti
opuse ale planetei. Anul 2023 va fi un an al
surprizelor deoarece pentru prima datd in doua
milenii, China nu va mai fi cea mai populata tard din
lume deoarece populatia Indiei o va depiasi pe cea
chineza.

~Pand acum, experienta generald este cad
lumea a reusit sa se adapteze §i sa gaseasca solutii la
problemele noastre.” Patrick Gerand, Departamentul
pentru Afaceri Economice si Sociale al Natiunilor
Unite.

Craig Welch, Earth now has 8 billion people—and counting. where do we go from here?, National

Geographic, Published November 14, 2022,

sursa online: https://www.nationalgeographic.com/environment/article/the-world-now-has-8-billion-

people.

Mihaela Conovali, Planeta ajunge astazi la un numar istoric de locuitori: 8 miliarde. La ce ord se va
inregistra apogeul, News Maker, 15 noiembrie 2022, sursa online: https://newsmaker.md/ro/planeta-
ajunge-astazi-la-un-numar-istoric-de-locuitori-8-miliarde-la-ce-ora-se-va-inregistra-apogeul/.
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DESPRE DEZVOLTAREA ABILITATILOR EMOTIONALE SI SOCIALE ALE
COPIILOR, FETE SI BAIETI, CU VARSTA PANA iN 7 ANIL.

Problematica diferentelor de gen apare din ce in ce mai
frecvent atunci cand vorbim de dezvoltarea adecvata a copiilor,
ea avand un rol decisiv in modul in care se formeaza abilitatile
emotionale si sociale ale acestora. Educatia in functie de nevoile
de dezvoltare specifice genului se realizeaza de catre parinti si
educatori inca de la Inceputul formarii identitatii de gen, in jurul
varstei de 2-3 ani cand copilul realizeaza ca sunt doud categorii:
baieti si fetite, iar ei apartin uneia dintre ele. Copiii invatd inca
de la varste foarte mici ce inseamna sa fii baiat sau fatd in
societatea noastrd, ei fiind expusi la multi factori care le
influenteaza atitudinile si comportamentele cu privire la rolurile
de gen. Acestea sunt invatate si exersate mai Intdi in sanul
familiei si apoi intarite si mentinute de influenta grupului de
prieteni, de accesul tot mai frecvent la retelele de socializare pe
telefon/tabletd sau la TV. Intr-o societate plina de roluri copiii
incercd sa le adopte pentru a se adapta la viata sociala, desi ele
nu sunt neaparat cele mai potrivite, de cele mai multe ori putand
lua forma unor convingeri nesanitoase de gen, denumite si
stereotipuri.

In viata noastra emotiile indeplinesc doua functii: de
comunicare a unei nevoi si. de ghidare a comportamentului.
Emotia este o trdire a unei persoane fatd de un eveniment
important pentru aceasta. Ele pot fi pozitive si negative.
Emotiile pozitive, apar atunci cind ceea ce o persoand isi
doreste corespunde cu ceea ce i se intampld. Ex.: bucurie,
multumire etc. Emotiile negative, apar atunci cand exista o
contradictie intre ceea ce i se intdmpld sau ceea ce obtine o

persoand si asteptarile ei. Ex.: tristete, nemultumire,
dezamagire, 1ingrijorare, furie etc. Cercetarile aratd ca
stereotipurile de gen favorizeazd indirect dezvoltarea

anumitor probleme psihologice in mod diferit la fete si baieti:
de exemplu, bdietii manifestd mai frecvent probleme de
externalizare (ex. probleme de comportament), iar fetele
probleme de internalizare (ex. anxietate si depresie).

Prescolarii pot fi surprinzitor de priceputi in
gestionarea abilitatilor emotionale. Exemplu: ei pot intelege
emotiile exprimate de copiii de aceeasi varsta cu ei in timpul
unui contact social, ceea ce ii ajuta In rezolvarea conflictelor.
Apoi, prescolarii sunt capabili de implicare empaticd in
emotiile celorlalti si 1si pot regla propriile emotii in diferite
situatii sociale pentru a minimaliza efectele nesandtoase ale
emotiilor negative si pentru a impartasi emotiile pozitive cu
ceilalti.

Principalele competente emotionale sunt:
Recunoasterea si exprimarea emotiilor, Intelegerea emotiilor
si Reglarea emotionala.

Cum 1si dezvoltd copiii abilititile emotionale?
Adultii (parinti, educatori) sunt cei care contribuie la
dezvoltarea abilitatilor emotionale ale copiilor prin trei
modalitati:

13

Profesor consilier scolar: Mocanu Maria

1. prin reactiile avute la emotiile exprimate de copii;
Modul in care adultii reactioneazd la exprimarea
emotionala a copiilor lor determind exprimarea sau
inhibarea emotiilor viitoare ale acestora.

3. prin exprimarea propriilor emotii.
Experimentarea unor situatii emotionale diferite si
discutiile cu pdrintii ajutd copii in intelegerea situatiilor
emotionale si In reactionarea adecvatd in astfel de
situatii. Modul in care adultii discutd problemele legate
de emotii poate transmite sprijinul si acceptarea lor si
poate contribui la constientizarea de catre copil a
diferitelor stari emotionale pe care le experimenteaza.
Exemplu: copiii crescuti de parinti ce promoveaza
discutii despre experientele relationate cu emotii este
mai probabil ca isi vor comunica propriile emotii si vor
manifesta 0 mai buna intelegere a emotiilor celorlalti.
Exemplu: copiii crescuti de parinti care sunt adeptii
ideii ca emotiile, In special cele negative, nu trebuie
discutate deschis, pot induce copiilor ideea ca emotiile
nu trebuie exprimate, ceea ce afecteaza capacitatea de
reglare emotionald a acestora.

Dezvoltarea abilitdtilor emotionale ale copiilor
este importantd din urmatoarele motive:
- Pentru cé ajuta la formarea si mentinerea relatiilor cu
ceilalti. Ex.: Interactiunea de succes a copilului cu
celelalte persoane depinde atat de abilitatea lui de a
intelege ce se intdmpla, cat si de abilitatea de a
reactiona adecvat la aceasta.
- Pentru ca ajutd copiii sd se adapteze la gradinita si la
scoala. Ex.: Copiii care Inteleg emotiile si modul in care
acestea sunt exprimate vor fi capabili sa empatizeze cu
ceilalti copii si sa-i sprijine. Apoi, copiii care inteleg
emotiile celorlalti sunt priviti de colegi ca fiind
parteneri de joc mai buni si mai distractivi, sunt capabili
sa utilizeze expresivitatea lor pentru a atinge scopuri
sociale, sd raspundd adecvat emotiilor colegilor in
timpul jocului si sd se adapteze mai usor la mediul
prescolar.
- Pentru cd previne aparitia problemelor emotionale si
de comportament. Problemele 1in dezvoltarea
emotionald a copiilor pot conduce catre dificultati de
comportament, in copildria timpurie si cea mijlocie.

Bibliografie consultata:

Adina Botis, Loredana Mihalca, Despre dezvoltarea
abilitatilor emotionale si sociale ale copiilor, fete si
baieti, cu vdrsta pdnd in 7 ani. Ghid pentru cadrele
didactice din invatamantul prescolar, U.N.I.C.E.F,,
Centru Parteneriat pentru Egalitate, 2007.
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Basmul -
fascinant, interesant. larna!
Descoperind, citind, invatand... Frumoasa, geroasa,
Astfel aflam lucruri noi. cernand, raspandind, alergand.
Spectaculos! Toata este plina de
Minzicu Izabela, VII A Farmec!

Tudor Daria, I1X D

Prietenia...

. 3 . Basmul -
Sincera, reala,

Iubind. Razand. Cantand. geaivyimagindr

_ Citind, descoperind, Invatand
Este mereu pura si

- Am descoperit cararile lecturii!
Loiala!

id!
Tudor Daria, IX D - AU

Constantin Maria, VIII A

Basmul -

fermecator, fantastic. Noaptea -

Atragand, intrigand, fascinand... Misterioasa, sublima

Asa aflam lucruri minunate, Dormind, visand, contempland...

Magic! Sub stele impartasim ganduri...

Dumitrascu Bogdan, IX D Intuneric.

Falcescu Alexandra, IX D
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larna

Magica, linistita -

Ningand, suierand, asternand
Fulgi albi si micuti.

Omat.

Sabina Petrache, IX D

Vacanta

Relaxanta, 1ubita,

Petrecand, jucand, bucurand.
O perioada de distractie,
Fericire!

Ghinea Raobert, IX D
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larna

Rece, friguroasa...
Citind, dormind, razand!
Un anotimp al pacii.

Liniste. Radu Mihaela, IX D

Muzica!

Relaxantd, magica...
invé‘génd, cantand, jucand -
Liniste pentru multe suflete.
Implinire.

Izabela Minzicu, IX D

Prof. Andreea Manea
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 EEEEEEEEEEEEEEEEELE .

Scrisori de/din suflet
prof. Necula Luiza

Luna lui Mos Craciun aduce o bucurie infinita in inimile tuturor. Cu totii ne
deschidem sufletul si primim un strop din binecuvintarea divina care se revarsa
peste lume, in seara magici a Criaciunului. Creativitatea copiilor a fost pusi la
incercare, deoarece au avut de redactat o scrisoare pentru personajul preferat din

Amintiri din copilirie sau chiar pentru Mos Craciun.
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 EEEEEEEEEEEEEEEEELE .

Draga Nica,

In prag de sarbdtori, vreau si-ti multumesc pentru toate sentimentele pe care le-ai
trezit in sufletul meu cdind am citit despre nazdravdaniile tale din copilirie. Copildria ta
reprezgintd copilaria noastrd, a tuturor. Din pdcate, noi, cei din vremurile moderne,
petrecem mai mult timp in lumea virtuald. M-a amuzat teribil ca ai furat pupdza care era
wceasornicul satului” si ma impresioneazd, de fiecare datd, ca reusesti sa treci cu bine peste
toate problemele pe care singur ti le provoci.

Ma bucur ca am calatorit in lumea copilariei tale, ti-am cunoscut parintii, jocurile,
prietenii de joacd, obiceiurile din acele vremuri. In unele situatii, ne asemdandm destul de
bine: imi plac ciresele, merg cu colindul, merg la scaldat. Tu, insd, ai reusit sa culci la
pamdnt toata cdnepa mdatusii Mdrioara, ai reusit sd iei rdie de la caprele Irinucai si sa te
intorci dezbrdcat, prin papusoi, in ograda casei tale. Dupd aceasta intdmplare, ai devenit
ascultator si harnic, dar aceste lucruri au durat pinda ai obtinut iertarea mamei tale. Nicd,
multe nazbdtii ai facut! Uneori, primeai si o chelfaneald zdravana de la tatal tau pentru
toate stricdciunile produse de tine.

Cu toate acestea am invdtat foarte multe de la tine: dragostea pentru satul natal,
care avea flicdi frumosi, fete harnice si locuitori priceputi, respectul pentru biserica si
pentru caracterul deosebit al preotilor, al dascalilor si al credinciosilor. Am ras cu pofta de
prezenta ,,Sfantului Nicolai” la scoala, de modul original de a va distra: vanati muste si
bondari cu ceasloavele. M-am amuzat grozav, dar am inteles multe cunoscindu-te: am
inteles ca poti imbina perfect, in copilarie, joaca si invatitura, am inteles ca ndazbdtiile sunt
dragute, atdt timp cdt nu ii ranesti pe ceilalti. Inca o datd, iti multumesc, Nici! As vrea si te
intdlnesc mdcar o data, sa ne povestim intdmplari haioase din copilarie. Pdna atunci, ma
delectez caldtorind cu gandul in satul Humulesti, cu Ozana frumos curgdtoare si limpede

precum cristalul. Sarbdatori de poveste, Nica!

Cu drag,
Penes Darian

clasaa VI-a A

 EEREEEEEEEEEEEEEENE .




 EEEEEEEEEEEEEEEEELE .

Draga Smaranda,

M-am hotarat sa-ti scriu, in prag de sarbatori, pentru a-mi exprima admiratia fatd
de tine. Inci de cind am descoperit tainele cititului, am fost fascinat de minunatele
personaje ale indragitului Ion Creangd, dar, dintre toate, unul avea ceva special. Erai tu,
mama lui Nicd. Acea mama care era peste tot, in casd, afard, care nu putea sta locului.
Mama care, ca toate mamele era... o traistda, ba nu.... o fantina de povesti! Acele povesti

intrerupte de intrebarile iscoditoare ale celor mici.

Cel mai mult admir la tine faptul ca, desi tu nu stiai carte, ai vrut ca Nica sa invete,
sa mearga la scoala. De asemenea, admir faptul ca prin atitudinea ta i-ai insuflat lui Nica
un mare respect pentru tine, asa cum fiecare copil ar trebui sd-si respecte mama, tatdl,

parintii.

Copil fiind, nu am fost de acord cand l-ai pedepsit pe Nica ludndu-i hainele, cind a
fugit la scaldat, dar mi-am schimbat pdirerea vazind cd, intors acasd, nu a primit altd

pedeapsa, ci l-ai convins cu vorba bund sd-si schimbe comportamentul.

Mi-ar plicea sd vin si eu pe la voi, prin satul Humulesti. As vrea sa vad locurile in

Cine stie, poate intr-0 Zi...

Cu admiratie,
Gindea Alexandru
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Dragda Mos Craciun,

Ca in fiecare an, te astept cu nerabdare. Stiu ca te-am obisnuit sd iti cer diverse
lucruri materiale, insd anul acesta este diferit! Dupad o perioaddi de doi ani in care totul s-a

schimbat din cauza unui virus, am realizat ca altele sunt cele care conteazd cu adevidrat.

De aceea, anul acesta iti cer sandtate. Nu doar pentru mine, ci pentru lumea

formi de suferinti care existi in lume. Iti cer si inlocuiesti orice tristete cu fericire si orice
necaz cu bucurie. Parintilor mei, adu-le sandtate, liniste si putere de munca. In schimb, eu
promit sa fiu cuminte, si le aduc mereu zambetul pe buze. Mai sunt cditeva persoane pe
care as vrea sd le vizitezi: profesorii mei. Ddruieste-le rabdare, intelepciune, elevi buni care
sa invete din comorile transmise, zilnic. Rasplateste-i, Mosule, pentru ca isi dedica tot

timpul pentru noi, copiii dumnealor, asa cum ne alintd in fiecare zi.

Asa cd, Mos Crdciun, anul acesta nu iti cer sa iti umpli sacul cu jucarii, telefoane,
haine sau altele, ci cu tot ceea ce a inceput sa dispard, putin cdte putin, din societatea

noastra: intelegerea, bundvointa, omenia. Abia astept sa vii!

Cu drag,
Neagu Stefan-Rdizvan
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POZNA LUI MOS CRACIUN

Tata Mosul cum coboara
Dintr-o sanie micutd,
Iar de-alaturi, din fereastra,
1l privegte speriata

O babuta.

Lung se-ntinde geana noptii,
Sd-1 ajunga-n drum §i-n scard,
Céci acet micuti cu totii
S-au pornit sd-1 pazeasca

De aseard.

Merge incet 5t cu masura,
Dar pe horn de-a dura cade
Cénd a dat de tava-n care
Ii puseserd de-aseara
Préijitura.

Jaru-n sobd lin trosnegte
Parcid-acoperindu-i rasul,
Ridicand scantei de veste
Sus pe horn, pana la renul
Cu nas rogu.

Si-a plecat! In urmi lasd
Clinchet argintiu 3t stele.
Rudolf rade pe-nfundate,
Céci din sacul spart se scurg in lume

Ninge incet peste vechiul orag

Cu flori §i cu fluturi de gheata.

Tar stau g1 privesc spre albastrul de plug:
Tot ninge §i tot se rasfatd.

Dar uite: prin norit de albe scantei
0O sanie micd apare,

Cu reni sau cerbi §i un mog mititel
Venind cétre no tot agale.

$1 Mogul coboara incet pe un cog
Sau intra pe cte-o fereastra.

Lasand céate-o urma ici-acolo c-a fost
Cu pete albe de gheata.

E rece odaia-mi, dar n-am afipit,
Tar Mogul trece agale.

Imi lasd pe pernd un dram de senin
§1 colo o stea de ninsoare.

S-a dus Mogul sau poate-am visat,
Tar cerul se insenineaza.

Sufletul meu cantd incet de Craciun,
Cu stele 5t fluturi 1-amiaza.




Blocata intre lumi

Zamfir Antoanela Maria — clasa IXa B

O experienta la limita mortii e o experienta profunda, pe care o traiesc
multi oameni aflati in pragul mortii. Cam 10-20% din pacienti cu stop cardiac acuza
episoade dramatice pre-moarte.

20 iunie

Tocmai am terminat de impachetat bagajele pentru plecarea la Paris. In
aceasta vara, impreuna cu familia, am hotarat sa ne petrecem vacanta in mai multe
tari din Europa. lar prima pe lista este Franta. Abia astept sa vad Turnul Eiffel, Arcul
de Triumf, Catedrala Notre Dame sau s ma plimb pe Champs-Elysée. Sunt asa de
entuziasmata, incat nu voi putea dormi toata noaptea.

21 iunie

Nu am putut dormi... ma uitam incontinuu la ceasul, pe care I-am primit
cadou de la bunicul acum 3 ani, inainte ca aceasta sa moara.

La ora 8:00 urma sa plecam. Dupa orele nesfarsite am plecat spre
aeroport. In masind era o atmosfera extraordinaré: ascultam muzicd, cantam,
radeam pana cand, intr-un moment de neatentie al tatei, masina a intrat pe
contrasens izbindu-se puternic intr-un tir, Ultimul lucru vazut a fost o lumina foarte
puternica, ba chiar orbitoare, a carei putere gravitationala m-a atras ca pe un
magnet purtdndu-ma spre inaltul cerului senin. Traiam aceste lucruri fara nicio
emotie. Nu simteam durere, nici frica, nici panica. Ma simteam mai vie ca oricand.

Numaidecat m-a intdmpinat o silueta foarte cunoscuta. Ma aflam pe o
poteca asternuta cu un covor gros, tesut din sute de mii de flori, iar la capatul potecii
se afla silueta bunicului, care m-a intdmpinat cu nespusa bucurie si preaplin de
dragoste. Ne plimbam prin acel loc magnific de o frumusete rara fara sa rostim vreun
cuvant, bucurandu-ne de clipa revederii. Am ajuns la un pom fermecator de frumos,
in care se aflau poze sau simboluri, care infatisau anumite momente din viata mea.

lar bunicul mi le prezenta si povestea ca si cum i-ar fi spus o poveste
fetitei sale din copilarie, care habar nu are ca poate exista o lumea asa frumoasa si
primitoare ca lumea, in care se afla acum. Dintr-o data pozele au disparut, iar in
locul lor au aparut mai multe ceasuri identice cu cel pe care |I-am primit de la bunicul.
Atunci m-a cuprins o stare de panica si m-am intors catre el si I-am intrebat:

- Bunicule, de ce au disparut pozele si de ce au aparut aceste ceasuri ?

22



- Noemi, draga mea, pozele au disparut deoarece tu nu ti-ai terminat inca
povestea, iar in locul lor au aparut aceste ceasuri pentru a-ti reaminti ca trebuie sa te
intorci la familia ta pentru a-ti putea continua povestea vietii.

- Dar nu vreau sa ma intorc acasa, nu vreau sa te parasesc si imi place
foarte mult aici.

- Draga mea, intr-o buna zi o sa te intorci, dar acum nu este momentul
potrivit, trebuie sa te intorci la familia ta, iar eu voi fi aici si te voi astepta.

- Dar...

Atunci a aparut din nou acea lumina orbitoare, de aceasta data rapindu-
ma intr-un sat cu oameni, care aveau o vestimentatie diferita de cea a perioadei in
care traim noi.

Cred ca ma aflam in epoca moderna, prin secolele XV-XVIII. Eram intr-o
multime, care privea un ceas mare asemenea celui pe care eu il avem la mana.

Cand ceasul a ajuns la ora fixa multimea a luat-o razna, toti au inceput sa
fuga si sa strige :

, — Intoarce-te acasa! ”

La un moment dat o femeie, care se afla in spatele meu m-a prins de
mana si m-a intors catre ea spunandu-mi :

- Grabeste -te, timpul trece, salveaza -te, intoarce-te acasa!

Femeia, care mi-a spus aceste cuvinte, era chiar mama mea, care ma
implora sa ma intorc acasa. Dar eu nu simteam dorinta de a ma intoarce, asa ca m-
am intors cu spatele la ea si atunci a aparut din nou acea lumina puternica.

Acum ma aflam pe un taram magic, ca cel din povestile spuse de bunicul.

Ma plimbam prin acel loc minunat admirand frumusetea lucrurilor, insa
simteam ca ceva sau cineva ma urmareste .

Cand am privit in spate am observat un tip aratos calare pe un cal alb .
Acesta s-a apropiat pentru a se prezenta:

- Buna, eu sunt Noah! Vrei sa-ti prezint taramul nostru?

- Buna, eu sunt Noemi! Sigur chiar vreau sa descopar minunatiile acestui
taram magic.

Ma simteam foarte bine in preajma lui Noah, ma simteam fericita si in
siguranta. Impreuna cu el am descoperit toate frumusetile taramului. In final am

ajuns si la Scara Florilor, unde ne-am oprit pentru a o admira .

23



Dupa un timp Noah s-a uitat la mine si mi-a spus :

- Noemi, acum este timpul sa te intorci acasa la familia ta.

- Dar nu vreau, imi place foarte mult aici si ma simt foarte bine in preajma
ta. Nu vreau sa te pierd si pe tine la fel cum I-am pierdut si pe bunicul.

- Noi o sa ne reintalnim foarte curand, iti promit, dar acum trebuie sa te
intorci acasa.

Dupa spusele lui Noah am inceput sa pasesc pe treptele Scarii Florilor in
speranta ca ma voi rataci in imensitatea acelui taram magic. Dar cum am pasit pe
treptele ei aceasta a inceput sa se destrame, iar eu odata cu ea continuam sa cad
intr-un gol etern.

27 iunie

Cand m-am trezit, primul lucru, care l-am vazut a fost o lumina
stralucitoare a ustensilei folosite de catre doctori pentru a examinarea ochilor. Ma
aflam intr-o camera a unui spital inconjurata de doctori si de aparate, care scoteau
niste sunete ciudate si a caror importanta nu o cunosc.

In camera se aflau si parintii mei, care pareau foarte ingrijorati.

In momentul, in care mi s-a mai reglat vederea, langa patul meu l-am
observat pe Noah, care purta un halat alb de doctor si care arata la fel de frumos ca
si in ,viziunea” mea.

Acesta mi-a spus ca tocmai m-am trezit dintr-o moarte clinica si multe alte
lucruri, pe care nu le-am inteles datorita faptului ca eram prea socata

Sa-l vad aici in viata reala pe Noah, care nu m-a mintit si s-a tinut de
promisiunea facuta, a fost ca un miracol...

Chiar I-am reintalnit foarte curand chiar daca acesta nu avea sa stie.

Dar pentru mine era de ajuns ca am reusit sa-l mai vad o data.

Sfarsit!
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16 aspecte inedite pe care nu

STIAI CA:

1. La Piatra Verde, in nordul orasului Slanic, a existat o asezare cu
urme de locuire nca din perioada La Teéne (culturd a epocii fierului
cu debut in secolul V 1. Hr.)?
Arealul istoric de locuire este
inregistrat in  Repertoriul
Arheologic National - cod
RAN 131595.01.

2. Tot la Piatra Verde, putem
admira Sfinxul dacic de la
Slanic?

3. Tot legat de Piatra Verde, aceasta este un tuf zeolitifer cu un mare continut de clinoptilolit
(80-90%)?

Clinoptilolitul are multe aplicatii datorita efectului sdu ca sitd moleculara , printre altele ca aditiv
pentru materialele de constructie, ca agregat in horticultura, ca aditiv pentru hrana bovinelor, ca aditiv
in produsele de uz casnic, ca desicant si in tehnologia mediului. A fost folosit pe scara larga in dezastrul
nuclear de la Cernobil. Acolo, mineralul a fost folosit pe de o parte ca schimbator de ioni 1n instalatiile
de curatare pentru tratarea apelor uzate contaminate radioactiv. Pe de alta parte, a fost adaugat in hrana
bovinelor pentru a lega si elimina cationii radioactivi precum cesiu 137 ca schimbator de ioni in tractul
digestiv.

4. in arealul natural al orasului Slanic intdlnim plante rare, declarate monumente ale naturii: orhideea
silbatica, crinul de padure si captalanul (acesta din urma cu importante efecte terapeutice: efect
diuretic, diaforetic, calmant, vasodilatator, analgezic, expectorant, antiastmatic, hipotensiv si
antispastic)

5. In apropierea izvorului Fantina Rece (in zona Varful Mare),
a fost ridicata in vremuri stravechi o cetate tardneasca din piatra si
val de pamant?

6. Prima atestare documentara a localitdtii o gdsim intr-un
hrisov din martie 1532 dat de voievodul Vlad inecatul
(1530-1532), boierilor Vlad si Stelea prin care li se daruia
acestora stdpanirea asupra mosiei Slanic.

R - CF DRCF 54 TVECHT
Intru slava faptelor sale, ey ,mwa, &

Vlad al Vi-lea inecatul a ctitorit MWM
manastirea Viforita si a dat un chef.
La chef s-a baut fara masura si,
fiindca nu mai erau boieri, Vlad a
baut de unul singur si partea lor.
Apoi, venindu-i pofta sa se arunce
in valuri, Vlad al Vl-lea Tnecatul s-a
imbaiat calare, fapta dupa care
slujitorii n-au mai putut recupera nici
calul.
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16 aspecte inedite pe care nu le stiai despre Slanic g

7. Spatarul Mihail Cantacuzino, fratele domnitorului Serban Cantacuzino, dandu-si seama ca in regiunea
Slanic exista un zacamant mare de sare, a cumparat de la mosnenii satului, cu zapisul din 20 aprilie
1685, jumatate din mosia lor (pretul: 700 de taleri; un taler — aprox. 28 gr. aur, asadar mosnenii din
Slanic au primit aproximativ 19 kg aur)?

8. In anul 1689, prima ocna din Slinic functiona deja cu aprobarea noului domnitor Constantin
Brancoveanu (1688-1714)? Aceasta era o exploatare de tip clopot!

9. In 1713, spatarul Mihail Cantacuzino, animat de sentimente religioase si filantropice doneaza mosia
din Slanic impreuna cu ocnele de sare, Manastirii Coltea din Bucuresti? Turnul si Spitalul Coltei au fost
construite si cu fonduri provenite din vanzarea de sare de la Slanic. Nu intdmplator, strada din spatele
acestor edificii si din spatele actualului Minister al Agriculturii poarta numele orasului nostru.

10. In 1866, chiar in primul an de domnie, principele
Carol I avea sd viziteze Slanicul? Momentul este
imortalizat de citre pictorul maltez Amedeo Preziosi
pe o panza care se afla la momentul actual la Muzeul
Peles.

11. Slanicul a participat in perioada 1867-1900 la
patru mari expozitii universale (Paris — 1867, 1889
si 1900) si la Viena (1873).

12. La expozitia universala de la Paris din 1889 -
Salinele Slanic, sub conducerea Ministerului

Finantelor, au participat cu un album de . . ) o
fotografii al salinelor (unele dintre cele mai 13. De la Slanic, la expozitia universala din 1900,

Romania a prezentat in pavilionul ei numeroase obiecte
obelisc din sare de patru metri iniltime ce avea sculptate 1n piatra, o sferé de 10 tone din sare si un cerb
pe frontispiciu inscriptia “SALINAE sculptat dintr-un t € nuc (ﬁdéClnil’qut i
ROMANIAE”. Albumul se afli acum la un detinut ceasorni ar de la peni ARic:

Biblioteca Academiei Romane. aceasta lucrare primind preml
participat.

moderne din acea perioadd) precum s§i cu un

14. In 1870, s-a deschis oficial Mina Carol I, prima mini
electrificatd din Romania, aparatul de iluminat fiind procurat de la
Berlin, de la firma Siemens et Halske?

15. Cincinat Pavelescu (1872 — 1934), poet si epigramist roman,
autor de romante, lieduri, cantilene, serenade si madrigaluri, a fost
pentru scurtd vreme (in 1908), judecator supleant la Slanic?

16. Intre 1892 si 1964, Muntele de Sare, lacurile si minele au fost vizitate de o serie de capete incoronate
ale Europei, dovada faimei pe care o dobandise Slanicul:
* Victor Emanuel - regele Italiei;
* Ferdinand - Printul mostenitor al Romaniei si Principesa Maria, impreuni cu
KronPrintul Germaniei, Friederik, pe 8 aprilie 1909;
*  Wilhelm al Il-lea (insotit de Maresalul August Von Mackensen, in 1917);
* Hirohito (imparatul Japoniei din Al II-lea Rizboi Mondial); in 1924,
* George — regele Greciei;
* Gustayv al VI-lea al Suediei,
* Negusul Abisiniei - Haile Selassie I in 1964.
Si o serie de alte personalitiati: Cincinat Pavelescu, Nicolae Iorga, Alexandru Vlahuta, George
Ioan Lahovari etc.
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Perle... de invatatura

A'A‘

Culese de prof.
Radu Mihaela

* Secventa, ,,sa-i soarba invatiatura” are sensul de a coopta inteligenta persoanei prin
dosnicia de a-si arata desavarsita inzestrare de pedagog, dupa un exil al inteligentei sale.
* Otilia este personajul principal viu al acestui roman.

* Relatia dintre Ion si Ana este una pe tema pamantului, deoarece protagonistul
romanului siruti cu nesat bucata de paméant, pe care nu o avea.

e Vitoria a intrebat daca a vazut un om cu un cal, care avea o datorie la ea.

* Definitia notei 1: ,,0 impartasite sufleteasca de subiecte”.

* Baltagul este o0 Miorita mai mare.

* Motoul stipane, stipane/ Mai cheama si-un ciine reprezinta moartea mioritica.

* Vitoria incepe sa povesteasci, deoarece cat fusese in rapa, Nechifor ii povestise tot ce se
intamplase.

* Vitoria il viseaza in diferite ipostaze ca si cum ar fi dat coltul.

* Dragostea lui Stefan Tipatescu fatd de Zoe este destul de complexi, deoarece amandoi
se feresc sa nu fie prinsi.

* Soarele simbolizeaza intelepciunea si este o sursa infinita de proportii mari, prin care
orice creatura va primi toata intelepciunea soarelui.

* La gradina Zoo erau animale cunoscute, dar si noi.

* Doamnele nu sunt femei! Femei sunt destule! Maretia domnului e in femeie! (despre Al
Lapusneanul)

* Se pregatesc fasii care sa-i acopere piciorul bolnav dobandit in lupta de la Razboieni.

* Chirita este o femeie costisitoare... ii plac dulceturile si cozonacii.

* Limba noastra este o limba frumoasa si plina de neologisme si termeni, care ne fac sa
vrem s invatam aceasta limba si sa o descoperim cu frumoasele sale opere si poezii.

« in perioada Daciei literare se imitau literaturile preluate din alte tari. M. Kogilniceanu
a avut o influentd majora asupra imitatiilor.

* Lica Samadaul poposeste la han si 1i ofera lui Ghita o oferta de nerefuzat, un fapt mult
cultivat in nuvele si serialele cu mafioti.

e Autorul I. L. Caragiale descrie un loc din Bucuresti, adici Conul Leonidei! Acesta
descrie conul Leonidei de la stinga la dreapta.

* Pristanda — joc batut moldovenesc pe loc.

* Jarna este atit de frumoasa ca un liliac, prin minunatii fulgi care cad din cerul albastru
deschis.

* Acolo era padurea de stejari, fagi, mesteacani mai portocalii ca portocalele!

* Acuzativul te ajutd mai mult, pentru ca are mai multe intrebari si poti sa pui din toate.
* in basm sunt prezente obiecte precum gridina prin care trece Harap-Alb.

* Si ne iarta noua greselile noastre si ne ispraveste de cel rau.

* Limba circulara este benefica, iar daca ne place acea limba, putem ajunge sa o adoram.
Aduce doar avantaje fiindca nu esti limitat la gesturi cu o persoana din alta tara.

* Lapusneanul se supara pe boieri si ii decapiteaza, iar in semn de onoare si curaj, capetele
lor sunt puse pe pereti.
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